LE.,QU, SERVICE ALIMENTAIRE 2026-2027

MAITRE TRAITEUR
SALLES DE RECEPTION

MENU DU JOUR A 10.00$
INCLUANT SOUPE OU SALADE, PLAT PRINCIPAL, DESSERT ET JUS

Le service de la cafétéria favorise les aliments nutritifs, variés et attrayants
conformément a notre politique alimentaire. Cinq repas équilibrés excluant les
allergenes les plus courants sont offerts a tous les jours.

Le matin : Déjeuners servis entre 8 h et 9 h 30

Le midi: Repas du jourincluant
* soupe
* un breuvage
* un plat principal avec des légumes frais
e un dessert

Un deuxieme comptoir santé offre, pour sa part, des sous-marins, des sandwichs, des salades
composées, des sautés ainsi que des fruits frais.

Le soir : Repas préts a réchauffer au micro-ondes
(une vingtaine de micro-ondes sont a la disposition des éleves).

*Le repas complet du midi est offert au montant de 10.00$

eLa carte repas comprenant 10 repas complets se détaille a 100.00$ La

ecarte de 10 repas peut étre achetée a la caisse de la cafétéria OU en
appelant directement le traiteur.

Des menus différents seront proposés chaque jour!
Nous utilisons de la vaisselle réutilisable et nous recyclons. %
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Louis-Philippe Traiteur
Responsable Philippe Paiement
(450) 471-7659
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SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Coquilles au
bacon chipotle gratinées

Cuisse de poulet BBQ

SOUPEDU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Paté chinois

Poulet au beurre

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Général Tao au boeuf

Choix du chef

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

«Sloppy joe » au boeuf

Duo pates et pizza

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Pizza-ghetti

Pilons de poulet BBQ

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX

Lasagne a la viande
Choix du chef

Choix du chef végé

SOUPEDU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Rotini au boeuf gratiné
Fajitas au poulet

Choix du chef végé

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Penne aux tomates et pesto
Pizza

Choix du chef végé

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Penne sauce rosée
Paté chinois

Choix du chef végé

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Macaroni chinois
boeuf et Iégumes

Riz chinois au poulet
et egg rolls

Macaroni végé

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Guédille de poulet effiloché

Boeuf Stroganoff

Choix du chef Poisson

SOUPEDU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Spaghetti sauce a la viande

Hamburger steak
Choix du chef poisson

SOUPE DU JOUR

METS PRINCIPAUX :

Wrap césar au poulet

Lasagne

Choix du chef poisson

SOUPE DU JOUR

METS PRINCIPAUX :

Boeuf bourguignon

Macaroni au fromage

Choix du chef poisson

SOUPE DU JOUR

METS PRINCIPAUX :

Penne sauce tomate gratinés

Filet de porc a I'érable

Choix du chef poisson

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Burritos mexicain

Spaghetti
boulettes de viande

SOUPEDU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Choix du chef

Sandwich a la viande fumée

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX

Hamburger de boeuf

Croque-monsieur
et salade césar

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Hamburger de porc

Vol-au-vent au poulet

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Poulet général Tao

Sandwich de porc effiloché

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Hamburger de poulet

Chili au boeuf

SOUPEDU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Tacos mexicains au boeuf

Rigatoni sauce rosée

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Ravioli géant sauce rosée

Wrap-pizza

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Croque-monsieur a la dinde
et salade césar

Mijoté de saucisses maison

SOUPE DU JOUR
METS PRINCIPAUX :

Hamburger cote de boeuf

Chili con carne au boeuf
avec tortillas croquantes

Les mercredis

Un poisson
vous est offert

Tous les jours Les mardis

« Repas thai
» Comptoir a sandwich
et panini, chaud ou froid

Choix végé du chef

Cout de I'assiette : 8.50 $ | CoGt du repas complet 10.00 $
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